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Resumen

Cuba transita por un contexto actual de reajustes, procesos y fenémenos que
marcan un constante movimiento, cambio y transformacién, dando como
resultado un polimorfismo familiar. De esta variedad de configuraciones
familiares, el estudio que se presenta viene a llamar la atencion sobre una de
ellas, las familias biculturales en Cuba. Dada la relevancia social del tema y la
cantidad de casos atendidos en Psicoterapia Familiar por los desajustes
adaptativos que conlleva para el funcionamiento familiar, dos culturas en
convivencia, se presenta la siguiente investigacion, desde una logica
metodoldgica cualitativa, especificamente con un disefio de investigacion
narrativo. Entre los principales resultados se tiene que el funcionamiento de las
familias biculturales, es condicionante y condicionado por las caracteristicas
socio-psicologicas de estas familias, dandose entre ellas una relacién de
interdependencia reciproca, donde se manifiesta una tendencia a confluir en
€es0s espacios asimetrias sociopsicoldgicas y funcionales que inciden como
importantes alarmas para la prevencion de salud y politicas sociales del pais.
La necesidad de aportar contenidos tedricos y metodoldgicos para un tema de
investigacion que se inicia y la necesidad de dar luces para la practica clinica e
interventiva con este tipo de familias, son elementos que legitiman y le dan voz
al alcance de estos estudios en las Ciencias Sociales, que deben ser tomadas
en cuenta para la toma de decisiones politicas y sociales en una Cuba marcada

por escenarios de cambio.
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