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RESUMEN

La proteccion del medio ambiente y la aspiracién al desarrollo sostenible
constituyen una de las prioridades de las lineas de trabajo del Ministerio de
Educacion Superior de la Republica de Cuba; el fundamento tedrico que sostiene
esta aseveracion consiste en la critica al conocimiento ambiental prevaleciente, por
resultar el responsable del creciente estado de degradacion ambiental, que amenaza
a la extincion de la propia especie humana. En este contexto educar en una nueva
visién y posicionamiento humano respecto al ambiente, permitird nuevos modos de
actuacion, en particular sobre la naturaleza y respecto a la metodologia para
acceder al desarrollo sostenible a escala local. Ello conduce a concebir un nuevo
saber ambiental, una nueva conciencia y una preocupacion por el reto ambiental
existente, que se traduce en el logro de un compromiso factico de hacer algo por
éste, lo que deriva en la demanda de acciones individuales y colectivas que
permitiran a los participantes, a involucrarse en la gestion ambiental participativa
educando en nuevos valores, a ello esta llamada la universidad en los momentos
actuales. En esta investigacion se utilizaron los métodos teéricos como el histérico-
I6gico, el analisis-sintesis y la induccion-deduccion y empiricos las encuestas, la
revision documental, la observacioén y la entrevista. Se logré una transformacion en
los modos de actuacion de los habitantes de la comunidad.

PALABRAS CLAVES: Valores, medio ambiente, desarrollo sostenible, comunidad,
educacion ambiental.

ABSTRACT

The protection of the environment and the aspiration to the sustainable development
constitute one of the priorities of the lines of work of the Ministry of Superior
Education of the Republic of Cuba; the theoretical foundation that sustains this
asseveration consists on the critic to the prevalent environmental knowledge, to be
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the responsible for the growing state of environmental degradation that he/she
threatens to the extinction of the own human species. In this context to educate in a
new vision and human positioning regarding the atmosphere, it will allow new
performance ways, in particular on the nature and regarding the methodology to
consent to the sustainable development to local scale. He/she behaves to conceive a
new environmental knowledge, a new conscience and a concern for the existent
environmental challenge that translates you in the achievement of a commitment
factico of making something for this, what derives in the demand of actions singular
and collective that will allow to the participants, to be involved in the administration
environmental participativa educating in new values, to the university it is called in
the current moments. In this investigation the theoretical methods were used as the
historical-logical one, the analysis-synthesis and the induction-deduction and empiric
the surveys, the documental revision, the observation and the interview. A
transformation was achieved in the ways of the inhabitants’ of the community
performance.

KEY WORDS: Value, environment, sustainable development, community,
environmental education.

INTRODUCCION

La educaciéon ambiental cobra una importancia vital en la superacion de la actual
crisis que sufre la humanidad y ha sido tratada en diferentes reuniones y foros
nacionales e internacionales, por lo que esta puede jugar un importante papel para
superar los patrones de consumo y alcanzar la anhelada sostenibilidad.

Ningun tema ha atraido tanto interés y comprometimiento mundial como ha sido y
es, el relacionado con los problemas del medio ambiente, por la realidad
insoslayable de que el medio ambiente le incumbe a todos, le afecta a todos y, por
tanto, les concierne a todos. La problematica ambiental se vuelve mas compleja, por
su incidencia cada vez mayor en el plano social.

Un punto de vista interesante es el que expone Leff (2005), “la Década de la
Educacion para el Desarrollo Sostenible renueva y actualiza una larga marcha a
favor de la educacion ambiental iniciada desde Estocolmo en 1972” y enfatiza mas
adelante el citado autor “la necesidad de formar nuevas mentalidades y nuevas
habilidades para interiorizar una dimension ambiental y un nuevo saber dentro de la
racionalidad, las actitudes, los comportamientos y la toma de decisiones”, elemento
este de gran importancia para llevar adelante la educaciéon ambiental.

Sobre el tema Lezcano (2015), agrega que “la preocupacién por el entorno ha
estado presente en la humanidad por generaciones, los esfuerzos por percibir y
entender los problemas ambientales hicieron que el hombre también entendiese cual
es el tipo de relacion entre él y la naturaleza; en consecuencia, el problema
ambiental tiene su esencia en la relacion sociedad-naturaleza condicionado por la
subjetividad humana”.

En la estrategia ambiental nacional para el periodo 2011-2015 segun CIGEA (2010),
“...se plantea que la formacion de valores constituye un proceso complejo de
caracter social, en el que intervienen diversos factores...”

La propia estrategia (CIGEA, 2010), se sefiala mas adelante que “la educacion
ambiental promueve el respeto hacia otras formas de existencia y a la vida en todas
sus manifestaciones basado en la responsabilidad personal; la utilizacién racional de
los recursos naturales y la preservacion de las condiciones que permiten a los
ecosistemas renovarse a Si mismos.

Segun la opinion de Vilardell (2012), y en coincidencia con este autor, “se reclama
en la contemporaneidad la necesidad de construir otra racionalidad social, orientada



por nuevos valores y saberes; por modos de produccion sustentados en bases
ecolégicas y significaciones culturales; por nuevas formas de organizacion
democratica.”

Mas adelante la propia Vilardell (2012), afirma que “este cambio de paradigma social
implica transformar el orden econdmico, politico y cultural, lo cual no seria posible
sin una transformacion de la conciencia y comportamiento humanos y aqui la
universidad tiene un rol protagonico”.

Al respecto Valdés (2004), expone que “ante la dificil crisis ambiental que vive la
humanidad “la gravedad de los problemas ambientales inserta a los cientificos en
una dinamica social que necesita replantear sus perspectivas de desarrollo. Donde
los patrones conductuales sufren al interactuar con el estado ecolégico del espacio
gue el hombre ocupa...”

Expresién que permite corroborar, lo expresado por Leff (1998), sobre “la crisis
ambiental no es crisis ecologica, sino crisis de la razon. Los problemas ambientales
son, fundamentalmente, problemas del conocimiento, que supone fuertes
implicaciones para toda politica ambiental y  debe pasar por una politica del
conocimiento, para la educacion”.

En su analisis del tema Valdés (2004), plantea que “entonces la demanda explicita
de reelaborar el papel de la ciencia ante la situacion de deterioro, en la necesidad de
reivindicar la tradicion ecoldgica y los aportes que pueden ofrecer analisis criticos a
la proteccién de ese medio en notable depauperacién.”

En coincidencia con Pita (2011), “resulta significativo considerar la educacion
ambiental comunitaria como un proceso educativo, dirigido a formar actitudes y
valores ambientales en profesores, estudiantes y poblacion de la comunidad,
realizado por vias formales y no formales, con caracter sistémico e integral entre los
componentes didacticos, actitudinales y ambientales.”

Otra perspectiva de andlisis segun Blanco (2011), muestra que los problemas
ambientales son situaciones ocasionadas por actividades, procesos o0
comportamientos humanos que trastornan el entorno y ocasionan impactos
negativos sobre el ambiente, la economia y la sociedad.”

Ante toda esta situacion la Universidad como ente que lleva a vias de hecho el
conocimiento cientifico le corresponde una gran mision, para transformar los modos
de pensar y actuar de las personas. Una muestra de ello que desde el Centro
universitario Municipal de Consolacion del Sur se desarrolla el proyecto Programa
Interdisciplinario de Cultura Ambiental, de la cual forma parte la investigacion
realizada.

La presente investigacion se realiz0 en la comunidad- “La Ceiba” del Consejo
Popular Villa I del municipio Consolacién del Sur, donde durante las observaciones a
las préacticas cotidianas, se pudo constatar la prevalencia de determinados modos de
actuacion de las personas, que atentan contra las normativas vigentes sobre el
cuidado y la proteccion ambiental, detectando actuaciones negativas, tales como el
vertimiento inadecuado de desechos sdlidos y liquidos, creacibn de micro-
vertederos, los ruidos por musica estridente, la violencia intrafamiliar, el alcoholismo,
y la caza de aves, entre otros.

Por consiguiente se hizo necesario buscar soluciones educativas a nivel local que
contribuyeran desde la comunidad, a que los actores sociales se involucraran con
sentido de pertenencia en el mejoramiento del medio ambiente de la comunidad,
tanto a nivel residencial como comunitario, de forma tal que cada ciudadano, sea un
activo defensor de su entorno, al generar iniciativas que contribuyan a mejorarlo y lo
incorporaran a su modo de actuacion, como proceso educativo con la familia, los



vecinos y demas factores de la comunidad, que permitan elevar la calidad de vida, y
con ello, la problematica ambiental local y del territorio.

El objetivo de la investigacion consistié en disefiar una estrategia que contribuy6 a la
educacion ambiental en la comunidad “La Ceiba,” del municipio de Consolacién del
Sur, que conllevd a la mitigacion y/o reversion de la degradacion ambiental
evidenciada en la localidad.

MATERIALES Y METODOS

Para el logro de los objetivos previstos se emplearon tanto métodos del nivel tedrico
como del nivel empirico, asi como diversas técnicas y procedimientos para el
inventario y procesamiento de la informacion necesaria.

Métodos del nivel tedrico.

El método histérico y I6gico permitio hacer un analisis del origen y evolucion del
fendbmeno de la educacion ambiental hasta la época actual, facilité la comprensién
de las condiciones concretas historicas y sociales que caracterizan el enfrentamiento
al fendmeno del medio ambiente y la educacion.

El andlisis — sintesis se utilizd para el estudio de la informacion bibliografica e
investigaciones realizadas sobre el tema objeto de estudio.

La induccidon — deduccion para propiciar la valoracion de los estudios desarrollados
sobre el tema en el contexto nacional y territorial, facilita la comprension, explicacion
y generalizacion de las principales tendencias que se manifiestan en la educacion
ambiental y el papel educativo de las comunidades.

Métodos del nivel empiricos.

En la investigacion se utilizaron los métodos empiricos para el diagndstico del objeto
de estudio a investigar en la comunidad “La Ceiba” del consejo popular Villa I, dentro
de ellos se emplearon los siguientes instrumentos: Entrevistas a lideres formales e
informales de la comunidad, la observacion participante y las encuestas.

La utilizacion de la entrevista se realizé con el fin de conocer la informacion acerca
del conocimiento que poseen los lideres formales e informales de la comunidad,
respecto a la educacién ambiental y a las principales actividades que en tal sentido
se desarrollan en la misma.

El uso de la encuesta se aplic6 a los habitantes, con el interés de obtener
informacion respecto al conocimiento que poseen sobre educacion ambiental
comunitaria y respecto a los principales problemas ambientales que existen en su
entorno.

La observacion, se realizd para la constatacion del tratamiento de la educacion
ambiental, modos de actuacidn y sobre las principales problematicas ambientales.

La encuesta se aplicé a 144 personas seleccionadas de forma aleatoria simple, a
partir de un universo de 290 habitantes de la comunidad, cifra que representa el 49,9
% del total de personas.

La estructura de la estrategia asumida en la investigacion, coincide con la estructura
propuesta por De Armas (2004), quien expone que las estrategias deben poseer
como estructura la introduccion - fundamentacion, un diagnéstico, el planteamiento
del objetivo general, la planeacion estratégica, la instrumentacion y la evaluacién
debido a que mediante la misma, se alcanzan aceptables resultados y por
consiguiente permite una loable transformacion del estado inicial, donde mediante la
adopcion de un grupo de acciones se logran resultados e impactos especificos en un
periodo adecuado de tiempo.

Sobre la base de estos planteamientos se concibié la estrategia de educacion
ambiental en el marco de la presente investigaciébn, como una propuesta que,
ademas de propender a un cambio de cosmovision del ser humano con respecto a la



naturaleza, también contribuya a fortalecer la educacién ambiental comunitaria con
un sistema de acciones, para asi aportar desde la localidad al logro de un mundo
ambientalmente mejor, en las condiciones del anhelado desarrollo sostenible,
organizadas estas actividades a corto, mediano y largo plazo, que permitan
transformar la situacion existente con la participacion de los pobladores de la
comunidad objeto de estudio.

RESULTADOS Y DISCUSION

Al realizar un analisis de los instrumentos aplicados se constatd que el 80% de la
muestra de personas participantes, afirmé no tener conocimientos ambientales
relacionados con la comunidad, lo que confirma los resultados del estudio
exploratorio y justifica ademas la necesidad de implementar acciones de educacion
ambiental.

En cuanto al reconocimiento de los principales problemas de mayor repercusion
ambiental en la comunidad, expuestos en orden de prioridad se encuentran los
siguientes: Se declara por 116 habitantes, o sea el 80,55 % de las personas
residentes en el area, que el vertimiento de residuales liquidos, fundamentalmente
aguas albariales, vertidas por las viviendas y los corrales de crianza de cerdos en su
totalidad a un arroyo periférico a la localidad, constituye el principal impacto
ambiental negativo que existe en la comunidad. De igual forma segun la encuesta
realizada el 90,00 % (128 personas), expone que existe un escurrimiento
permanente de aguas pluviales y domésticas en las calles de la comunidad. De
semejante manera se emite la consideracion sobre el gran deterioro del fondo
habitacional por un 88,88 % (128 personas) de los encuestados, también el 77.77 %
(112 personas) manifiesta la existencia de micro vertederos de desechos sélidos, asi
como ademas el 46,39 % (67 personas) de los encuestados, asevera como
significativa la incineracion al aire libre de desechos sélidos urbanos.

Por consiguiente se hizo necesario buscar soluciones educativas a nivel local, que
contribuyan desde las comunidades, a que los actores sociales se involucraran con
sentido de pertenencia a la preservacion del medio ambiente, tanto a nivel
residencial como comunitario, de forma tal que cada ciudadano de la localidad, sea
un activo defensor de su entorno, al generar iniciativas que contribuyan a mejorarlo
y lo incorpore a su modo de actuacion, como proceso educativo con la familia, los
vecinos y demas factores de la comunidad, que permitan elevar la calidad de vida,
y con ello la disminucion de las problematicas locales y del territorio en su conjunto.
Teniendo en cuenta lo anterior se implemento la estrategia de educacién ambiental
en la comunidad “La Ceiba” del municipio de Consolacion del Sur, por lo cual
mediante la misma se alcanzaron determinados resultados y los cuales consisten en
una transformacion del estado inicial, donde mediante la aplicacion de un grupo de
acciones se lograron resultados e impactos ambientales positivos especificos en un
relativo breve periodo de tiempo.

Estrategia de educacion ambiental.

El problema estratégico general consisti6 en la necesidad de contribuir a la
educacion ambiental de los miembros de la comunidad “La Ceiba” del consejo
popular Villa I, a través de actividades educativo - ambientales, que permitié una
transformacion en los modos de actuacion de la poblacion, para aspirar a la
mitigacion y/o reversion de la degradacion ambiental evidenciada en la localidad.

Se plante6 como objetivo general implementar acciones para el desarrollo de la
educacion ambiental en la comunidad “La Ceiba” en el consejo popular Villa I, a
través de actividades de educacion ambiental comunitaria, que permitan una



transformacion en los modos de actuacion de la poblacion, para alcanzar la
mitigacion y/o reversion de la degradacion ambiental evidenciada en la localidad

La preparacion y la superacion de los pobladores de la comunidad “La Ceiba” del
Consejo Popular Villa I, en los conocimientos, actitudes y valores, asi como en los
elementos procedimentales de la educacién ambiental, que garanticen una correcta
formacion ambiental sobre la base del protagonismo de estos en su radio de accion.
Para conseguir tal meta fue preciso elevar los niveles de comunicacién, compromiso,
participacion e integracion de sus miembros, que les permitié apropiarse de una
cultura ambiental y realizar acciones desde el interior de su comunidad como
condicion para aspirar a un futuro desarrollo sostenible.

Por esta razdn se elabor6 una estrategia de educacién ambiental donde se
implicaron todos los miembros de la comunidad y se conté con el apoyo de los
factores sociales, siendo protagonistas al resolver los problemas ambientales
existentes, que contribuye al desarrollo local.

En tal sentido se definié la misién de la comunidad en coincidencia con el objeto de
investigacion, que resulte proclive a potenciar las capacidades de los miembros de la
comunidad y las organizaciones de masas existentes en el contexto objeto de
estudio, para facilitar el desarrollo de la educacion ambiental comunitaria, que
contribuya al logro de aproximaciones al anhelado desarrollo sostenible.

La vision de la estrategia, consistié en que los miembros de la comunidad “La Ceiba”
adquirieran una apropiada educacién ambiental, mediante una adecuada articulacién
de sus actores sociales en el mejoramiento de las condiciones ambientales de la
comunidad como contribucidbn al anhelado desarrollo sostenible en el consejo
popular Villa I.

Al aplicar la matriz de debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades (DAFO), el
entrecruzamiento de los cuadrantes y el posicionamiento estratégico determinan que
existe un conjunto de debilidades y amenazas, las cuales se pueden mitigan con las
fortalezas que poseen la comunidad y las oportunidades que ofrece el entorno.

La presente estrategia posee cuatro lineas estratégicas fundamentales, que
consisten en la linea estratégica | de capacitacion de los lideres formales y no
formales de la comunidad, la linea estratégica Il de educacion ambiental a la
comunidad, la linea estratégica Il de diagndstico participativo de las problematicas
ambientales negativas presentes en el area de la comunidad y la linea estratégica IV
de participaciéon comunitaria en la eliminacion y/o mitigacion de las problematicas
ambientales existentes en la comunidad.

El objetivo de la etapa de evaluacion de resultados consistio en evaluar las
transformaciones alcanzadas en la comunidad, a partir de la preparaciéon en
educacion ambiental recibida por los pobladores y su participacion en las mismas,
con lo cual se constatd la efectividad de las acciones en periodos trimestrales y
anuales, mediante talleres de evaluacion de sus resultados, que permitieron con la
participaciéon de toda la comunidad validar los avances registrados y trazar las
nuevas acciones para el proximo trimestre.

Se consideraron acciones evaluativas por el grupo gestor de la comunidad, las
encuestas, visitas de observacion, constatacion de la solucion de los problemas para
poder conformar el diagndstico de salida y estos resultados han sido socializados en
las reuniones de la circunscripcion de organizaciones como el Poder Popular, los
Comités de Defensa de la Revolucion (CDR), el bloque de la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC), entre otras instituciones y espacios de participacion comunitaria,
asi como la implementacion de juegos, concursos, representaciones humoristicas y
otras actividades varias, con lo cual se logré el empoderamiento de los pobladores



de la comunidad sobre la pertinencia de la educacion ambiental, instrumento eficaz
para lograr la elevacion de la capacidad critica y las habilidades para de la poblacion
al interactuar con el medio en que conviven.

Esta estrategia se implement6 con el objetivo de contribuir a la educacion ambiental
de los actores sociales de la comunidad “La Ceiba” del consejo popular Villa I. La
misma se caracterizd por contener un grupo de actividades de educacion ambiental
comunitaria, que logran motivar a los miembros de la comunidad, a la busqueda de
problematicas ambientales y la identificacion de las posibles soluciones, con el
concurso de las capacidades y recursos propios de los habitantes de la comunidad.
Al respecto se muestran como ejemplo, las acciones generales de educacion y
mejoramiento ambiental comunitario, desarrollado por cada una de las lineas
estratégicas.

Acciones

Mesas de debate sobre género y medio ambiente,
formacién ambiental, cambio climatico, soberania
alimentaria, el buen vivir, biodiversidad, manejo de
recursos naturales y energias alternativas.

Talleres sobre la educacion ambiental.

Conversatorio sobre problemas ambientales en la
comunidad.

Talleres de educacion ambiental.

Proyeccion de audiovisuales de medio ambiente.

Identificacion de los principales problemas que

Linea estratégica

Capacitacion de los lideres
formales y no formales de la
comunidad.

Educacion ambiental a la
comunidad.

Diagnostico participativo de

las problematicas | afectan la comunidad.
ambientales negativas

presentes en el area de la

comunidad.

Participacion comunitaria en
la eliminacion y/o mitigacion
de las problematicas
ambientales existentes en la
comunidad.

Creacion de talleres para el uso de las energias
alternativas.

Exposicion de arte ambiental.

Feria Ambiental Comunitaria.

Taller de artes para el reciclaje de residuos y
desechos diversos.

Venta y exposicion de productos ecologicos.
Exposicion de fotografia y medio ambiente.
Constitucion de los grupos de “Amigos de la
naturaleza.

Actividades en los CDR relativas a la limpieza,
siembra de plantas autéctonas locales, como
forma de rescatar y exhibir el patrimonio natural
local y ademas mantener la comunidad
engalanada y limpia, con lo que se protege la
entidad y su salud ambiental de la comunidad.



Dentro de las transformaciones efectuadas en la comunidad y después de realizar
un corte parcial sobre la ejecucion de la estrategia, se pueden mostrar que de la
participacion pasiva de la comunidad en las acciones iniciales de implementacion de
la estrategia, ha ocurrido un salto cualitativo en la participacién activa de los
pobladores, por cuanto se ha constatado un cambio en los modos de actuacion de la
poblacién, con el propésito de evitar el incremento de las probleméaticas ambientales
existentes.

A tal efecto, el diagndstico parcial evidencia la realidad de un cambio cualitativo en la
percepcion de la poblacion y cuantitativo en cuanto a la eliminacion y/o mitigacion de
impactos negativos en la comunidad.

Al respecto, se incrementd el nivel de participacion de los actores sociales en las
actividades de educacion ambiental que se efectian en la comunidad, se logré un
mayor nivel de promocion de actividades educativo — ambientales, todo lo cual
mostré un cambio significativo en la comunidad estudiada, de manera que varios de
los impactos ambientales negativos existentes resultaron ser eliminados o al menos
reducidos a una menor magnitud.

Entre los principales impactos ambientales positivos producidos, se encuentran los
dos satisfactorios talleres de sensibilizacion ejecutados al 85% de los nifios de la
comunidad sobre temas de caracter ambiental, los lideres formales y no formales se
identificaron acertadamente con las probleméticas ambientales y con ello en la
elevacion de su preparacion para realizar y participar activamente en las diferentes
actividades de educacion ambiental. De otra parte se ha logrado que los nifios y
demas pobladores participaran de forma activa en el diagndéstico de los problemas
ambientales de la comunidad, alcanzando involucrar a los mismos en la
implementacion de las acciones disefiadas.

En el medio fisico ambiental, se constat6 el aumento del conocimiento de la
comunidad en temas ambientales en mas de un 50 % de los participantes; se
incrementaron en un 74 % las actividades de higienizacién de la comunidad y de
limpieza de patios y de jardines; disminuyeron las indisciplinas sociales en un 50%
de los casos identificados y de 4 micro -vertederos de desechos sélidos comunales
identificados, se eliminaron 2 de ellos, por la activa participacion de la comunidad en
el saneamiento ambiental. También se logré la disminucion de las indisciplinas
sociales en un 50%, con respecto al afio anterior.

Durante el desarrollo de la investigacion se pudo constatar las semejanzas
existentes con los pasos a seguir en la estrategia planteada por De Armas (2003),
asi como ademas en la caracterizacién y disefio de los resultados cientificos, como
aportes de la investigacion educativa.

Sin  embargo se aprecian diferencias en el proceder metodolégico,
fundamentalmente en las acciones comunitarias donde se involucran todos los
factores de la comunidad y se le otorga mayor peso a la sensibilizacién ambiental,
para desarrollar estrategias que tiendan a la sostenibilidad comunitaria.



CONCLUSIONES

La aplicacion del diagnostico en la presente investigacion, permitio identificar las
problematicas ambientales que afectan la comunidad “La Ceiba” y las causas que
originan las mismas.

La implementacion de la estrategia de educacién ambiental, con la linea estratégica
sobre educacion ambiental comunitaria en la comunidad “La Ceiba” del consejo
popular Villa I, con la participacion de los miembros de las familias y los factores de
las organizaciones politicas y de masas, garantizO el proceso de desarrollo de la
educacion ambiental, propiciando el inicio de soluciones a varios de los problemas
ambientales negativos detectados en la misma.

La valoracion de la efectividad de la estrategia, permiti6 percibir un ambiente de
motivacion y de interés por la actividad medio ambiental por parte de la poblacion
comunitaria, asi como por los lideres formales y no formales, que también se
identificaron con las problematicas presentes en la comunidad y contribuyeron con
su participacion activa en las actividades desarrolladas, y por ello asumieron un
liderazgo que favorecid la comunicacion, la participacion y la articulacion de los
diferentes factores existentes en la comunidad.

La Universidad juega un importante papel en la sensibilizacion a la poblacion para la
mitigacion y/o reversion de la degradacion ambiental evidenciada en las localidades.
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